EUROPEJSKI
TYDZIEN Leszno
MOBILNOSCI JestemTU

16-22 WRZESNIA

Regulamin Rajdu Rowerowego ,Jestem tu. Miasto to maéj ruch”
w ramach Europejskiego Tygodnia Mobilnosci
16.09.2025

I. Zasady ogdlne:
1. Przejazd odbywa sie w tempie rekreacyjnym.
2. Udziat w rajdzie jest bezptfatny.

Il. Celrajdu
Celem gtébwnym rajdu jest promowanie jazdy rowerem jako ekologicznej formy
przemieszczania sie, w ramach obchoddw Europejskiego Tygodnia Mobilnosci (16.-
22.09.2025).

Ill. Organizator

Organizatorem Rajdu Rowerowego ,Jestem tu. Miasto to mdj ruch” jest Wydziat Promociji
i Rozwoju Urzedu Miasta Leszna we wspotpracy ze Stowarzyszeniem Turystyki Rowerowej
"Dynamo". Kontakt: tel. 65 537 36 84, mail promo@Ieszno.pl.

IV. Termin rajdu
Rajd odbedzie sie 16 wrzesnia 2025 r. (wtorek).

V. Trasarajdu

Miejsce startu oraz trasa zostanie podana zarejestrowanym uczestnikom.

Nawierzchnia drogi: sciezki rowerowe. Trasa rajdu przebiega drogami o niewielkich réznicach
wzniesien. Uczestnicy podzieleni zostang na grupy s$rednio po 13- 14 oséb w grupie. Kazda
grupa bedzie miata opiekuna grupy.

VI. Przebieg rajdu

Zbidrka uczestnikéw rajdu: godz. 16.45.

Start rajdu o godz. 17.00

Meta rajdu: Rynek, Leszno.

Indywidualny powrét do domu uczestnikéw rajdu.
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VII. Organizacja rajdu

1. Rajd ma charakter otwarty o ograniczonej liczbie uczestnikéw.

2. W rajdzie planuje sie udziat do 50 osdb.

3. O udziale w rajdzie decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

4. Rajd odbedzie sie przy nieograniczonym ruchu drogowym.

5. Na czele kazdej grupy stoi przewodnik, za ktérym poruszajg sie pozostali uczestnicy rajdu
zorganizowani w kolumnach.

6. Nad bezpieczenAstwem ruchu uczestnikow rajdu czuwajg cztonkowie Stowarzyszenia
Turystyki Rowerowej "Dynamo".

7. Rajd prowadzony bedzie w tempie dostosowanym do mozliwosci uczestnikow rajdu.
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Przypadki koniecznosci pomocy medycznej zgtaszane s3 organizatorowi (stuzbie
porzgdkowej).

Po zakoniczeniu rajdu jego uczestnicy udajg sie do domoéw indywidualnie, we wfasnym
zakresie.

VIII. Warunki uczestnictwa
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W rajdzie biorg udziat osoby bez wzgledu na miejsce zamieszkania.

W rajdzie biorg udziat osoby, ktdre dokonaty zgtoszenia. Osoba, ktéra zadeklarowata
opieke nad niepetnoletnim uczestnikiem rajdu, musi by¢ uczestnikiem rajdu.

Zgtoszenia udziatu w rajdzie przyjmowane sg do 14.09.2025r.

Osoby doroste uczestniczg w rajdzie indywidualnie, a osoby niepetnoletnie pod opieka
rodzicow lub opiekundw. Organizator rajdu nie zapewnia opieki nad niepetnoletnimi
uczestnikami rajdu.

Osoby niepetnoletnie, powyzej 10 roku zycia obowigzane sg posiadac karte rowerowa.
Kazdy z uczestnikdéw rajdu bierze w nim udziat na wtasng odpowiedzialnos¢. Uczestnicy
niepetnoletni biorg udziat na catkowitg odpowiedzialno$¢ opiekunéw prawnych.
Uczestnicy rajdu powinni zabrac¢ ze sobg napoje.

Uczestnicy rajdu powinni by¢ ubrani w sposéb odpowiedni do warunkéw atmosferycznych
w dniu rajdu. Zaleca sie uzywanie podczas rajdu kasku ochronnego.

Kazdy z uczestnikéw rajdu powinien posiada¢ sprawny technicznie rower oraz zestaw
naprawczy wyposazony w podstawowe klucze do roweru oraz pozwalajgcy na naprawe
przebitej opony.

Uczestnicy rajdu nie moga by¢ pod wptywem alkoholu ani jakichkolwiek innych srodkow
odurzajgcych. Palenie papierosow jest niemile widziane.

Uczestnicy rajdu zobowigzani sg do zapoznania sie z trescig regulaminu rajdu i jego
stosowania.

Obowigzki uczestnikow rajdu

Przestrzeganie regulaminu rajdu.

Stosowanie sie do polecen wydawanych przez koordynatora rajdu i opiekuna grupy.

Posiadanie niezbednej wiedzy i umiejetnosci poruszania sie po drogach.

Posiadanie karty rowerowej (dotyczy osdb niepetnoletnich powyzej 10. roku zycia, ktore

sg pod opieka oséb petnoletnich).

Posiadanie sprawnego technicznie roweru oraz zestawu naprawczego wyposazonego

w podstawowe klucze do roweru oraz pozwalajgcego na naprawe przebitej opony.

Uczestniczenie w catym rajdzie, od startu do jego oficjalnego zakonczenia.

Stosowanie sie do zakazow:

1) spozywania alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych,

2) uzywania otwartego ognia,

3) poruszania sie po uprawach rolnych, szkétkach lesnych i terenach prywatnych,

4) posiadania i uzywania w trakcie trwania rajdu szklanych butelek, naczyn, itp. oraz
ostrych przedmiotéw,

5) weczesniejszego opuszczania rajdu bez powiadomienia przewodnika grupy.

Nie zadmiecamy trasy rajdu i dbamy o $rodowisko naturalne.

Uwzglednienie zalecen organizatora rajdu: uzywanie w trakcie trwania rajdu kasku

ochronnego.

Zasady poruszania sie na trasie rajdu
Uczestnicy rajdu poruszajg sie zgodnie z przepisami ruchu drogowego.
Wszyscy uczestnicy rajdu poruszajg sie za przewodnikiem, w rzedzie.
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Ruch odbywa sie prawa strona $ciezki - drogi, w odlegtosci 30-50 cm od jej krawedzi, a na
drogach lesnych i srédpolnych zachowuje sie jedynie ruch prawostronny.

Jadac rzedem nalezy zachowac¢ odlegtos¢ miedzy rowerami co najmniej 2 m, a przy
zjazdach (z gérki) - 5 m.

Nalezy jecha¢ réowno i spokojnie. Niedopuszczalne jest tarasowanie drogi, jazda
rownolegta i ciggte zmiany pozycji, a takze jazda bez trzymania kierownicy oraz
zdejmowanie stop z pedatow.

Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie o mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

Przy zjazdach nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno tez wyprzedzaé; szybkos$¢ nalezy
kontrolowa¢ przez hamowanie.

Wszelkie ewentualne naprawy sprzetu i inne sytuacje wymagajgce postoju zawodnikdéw
muszg odbywaé sie w miejscu powstatej awarii w sposéb nieutrudniajacy jazdy innym
uczestnikom rajdu.

Podczas postoju nie nalezy tarasowad drogi.

Swiadczenia organizatora na rzecz uczestnikéw rajdu
Zapewnienie opiekuna grupy przez trase rajdu.
Zapewnienie bezpieczenstwa podczas trwania rajdu przez stuzby porzadkowe.

Postanowienia koncowe
Udziat w rajdzie jest dobrowolny.
Kazdy uczestnik bierze udziat w rajdzie na wtasng odpowiedzialnos$¢, a niepetnoletni na
odpowiedzialnos¢ rodzicéw lub opiekundw prawnych oraz opiekundéw.
Uczestnicy ponoszg petng odpowiedzialnos¢ za przestrzeganie zasad bezpieczeristwa
podczas pokonywania trasy.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania rajdu.
Za szkody wyrzadzone przez uczestnikdw wobec innych uczestnikéw jak i oséb trzecich
organizator nie odpowiada.
Organizator nie bierze zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki
spowodowane przez uczestnikdw rajdu, w ktérych brali oni udziat.
Uczestnik rajdu akceptuje warunki niniejszego Regulaminu.
Za skutki naruszenia przepisow ruchu drogowego i innych przepiséw prawa uczestnik
odpowiada osobiscie.
Wszyscy uczestnicy startujgc w rajdzie wyrazajg zgode na przetwarzanie danych
osobowych oraz publikacje ich wizerunkdow w relacjach zamieszczonych w mediach oraz
materiatach promocyjnych organizatoréw.
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatoréw rajdu.
W sprawach spornych decyzja organizatordow jest decyzjg ostateczng. Nieznajomosé
regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

. Osoba nie stosujgca sie do postanowien regulaminu moze zostac przez koordynatora rajdu

lub opiekuna grupy wykluczona z dalszego uczestnictwa w rajdzie.

Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za brak karty rowerowej przez
niepetnoletnich uczestnikéw rajdu.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do odwotania rajdu w przypadku niesprzyjajacych
warunkéw atmosferycznych.



