
 
 

 

 

Aktywne  Obywatelskie Leszno  

16 - 25 września 2016 

Bądźcie z nami! 

23.09.2016 (PIĄTEK) 
WYDARZENI

E 
PRZYGOTOWANE ATRAKCJE ORGANIZATOR MIEJSCE KONTAKT 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:   

7:30-21:30 

8.00 – trening grupowy MIX , 10.00 – Box 
Master , 12.00 – Cardini , 14.00 – 
Funkcjonalny , 16.00 – MIX , 18.00-21.00 – 
maraton treningów, zajęcia bez zapisów. 
Konsultacje i rozmowy o treningach, 
zajęciach –dyżur trenera 

4 STEPS TO BE FIT 
 

ul. Konstytucji 3 
Maja 5 

Martyna 
Zielińska  

634 740 257 
 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:   

9:30 

Wyjazd dla dzieci do Ośrodka Leśnego 
Zaskroniec w Koczurach 

Stowarzyszenie 
PL18 

ul. Kąkolewska 
15 e 

Beata Hojnacka 
511 602 455 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:  

10:00-12:00 

Dni Otwarte mają przekonać 
odwiedzających, iż nasza społeczność nie 
jest społecznością hermetyczną, zamkniętą, 
ale wręcz odwrotnie nastąpi otwarcie 
wszystkich sal, pokoi z opisami ich 
przeznaczenia i możliwością zapoznania się 
ze specyfiką pracy pracowników PWSZ, 
prezentacje działalności chóru, teatru 
studenckiego, możliwość zapisania się  do 
tych struktur, otwarcie Biblioteki dla 
wszystkich zainteresowanych, zapoznania ze 
zbiorami, zachęcenie do korzystania z 
czytelni, mediateki i sal nauki. Szczególnie 
chcemy pokazać działalność Biura Karier dla 
społeczności miasta (prezentacja stałej 
oferty Biura Karier • banku aktualnych ofert 
pracy - współpracujemy z ponad 500 
firmami,• szkoleń - z zakresu m.in.: 
skutecznych metod poszukiwania pracy, 
przygotowywanie dokumentów 
aplikacyjnych, autoprezentacji i wiele 
innych,• spotkania z pracodawcami - targi 
pracy, prezentacje firm., zaprosić do 

Państwowa Wyższa 
Szkoła  

Zawodowa im. 
J.A.Komeńskiego 

 

PWSZ ul. 
Mickiewicza 5 

Biblioteka 
Uczelniana  

ul. Opalińskich 1 

Bianka 
Krzyżosiak   

65 528 78 53                                            
661 321 434 

 



 
 

uczestnictwa w naszych inicjatywach 
rozrywkowych, kulturalnych.) Biuro Karier w 
tym dniu zaprosi do skorzystania z akacji- 
konsultacje indywidualne pod nazwą 
„Symulacje rozmowy kwalifikacyjnej”. 
Zaproponujemy do skorzystania z oferty 
rozwoju osobowego, wykładu 
merytorycznego na ten temat i zapoznamy z 
ofertą edukacyjną dla dorosłych. 
W tym dniu studenci przygotują warsztaty 
dla odwiedzających naszą uczelnię 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:  

10:00-12:00 
 

Zwiedzanie redakcji, prezentacja 
archiwalnych wydań „PL”, zapoznanie gości 
ze specyfiką przy pracy w redakcji, 
przewidziany również poczęstunek oraz 
gadżety dla gości 

Panorama 
Leszczyńska 

ul. Lipowa 26 

Robert 
Lewandowski  
   605 366 344                                  

Aneta Szklarska   
65 529 56 46 

 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:  

10:00-12:00 
 

Eko Leszno- warsztaty ozdób ze sklejki dla 
dzieci z przedszkoli i szkół. Karmniki – 
warsztaty dla dzieci- składanie karmników. 
Zajęcia odbędą się w obecności Dariusza 
Strzelczyka 

Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie – 
Środowiskowy Dom 

Samopomocy 

ul. 
Niepodległości 

27 c 

Małgorzata 
Połetek 

65 529 98 64 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:  

10:00-14:00 

Odbędą się porady zawodowe udzielane 
przez profesjonalnych doradców 
zawodowych, testy zainteresowań 
zawodowych, prezentacja ofert pracy przez 
pośrednika pracy z Młodzieżowego Biura 
Pracy, promocja projektu „Obudź swój 
potencjał – EFS”, możliwość zapisania się na 
wolontariat w CEiPM, wykład dot. rynku 
pracy oraz debata dla młodzieży 
ponadgimnazjalnej  - jak polepszyć sytuację 
młodzieży na rynku pracy? 

Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży 

OHP 
ul. Pułaskiego 9 a 

Joanna Ratajczak 
65 529 41 79 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:  

10:00-11:30 
13:50-15:20 

 

Zakończenie akcji zbiórki elektrośmieci . 
W ramach dni otwartych i w nawiązaniu do 
akcji Eko Leszno, przeprowadzenie 
otwartych zajęć plastycznych z ekologią             
w tle, zakończone wystawą prac w szkolnym 
korytarzu. Zaproszenie przedszkoli 
współpracujących z naszą  szkołą do 
wspólnej akcji. 
Osoby odwiedzające będą miały możliwość 
aktywnie uczestniczyć w zajęciach. 

Szkoła Podstawowa 
nr 13 z Oddziałami 
Integracyjnymi im. 
Króla Stanisława 
Leszczyńskiego 

 

SP nr 13 

Katarzyna 
Jankowiak                  

65 526 75 95 
 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:  

14:00-16:00 

Zajęcia twórcze – jak zrobić piękny bukiet z 
liści 

Fundacja Jesienny 
Uśmiech Centrum 

Aktywności Seniora 
 
 

ul. Sienkiewicza 
9 (parter) 

Agnieszka 
Łaszczyńska                    
 607 757 979 

a.laszczynska.fju
@gmail.com 

 



 
 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:  

16:45-17:45 
 

Trening Taekwondo dla dzieci w wieku 6-9 
lat 

Klub Sportowy       
 K.O.ZAK TEAM 

 
Oś. Ogrody 34 

Marcin Kozak  
503 768 345 

 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:  

16:00-18:00 

Kontynuacja Eko-akcji. Planowany jest 
pokaz Eko-Mody oraz zaprezentowanie 
strojów na leszczyńskim Rynku. Akcja oraz 
mała kampania będzie promowana na 
facebooku. 

Stowarzyszenie na 
Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 
„Nasz Dom- Nasz 

Świat”  
Oraz 

 Fundacja Centrum 
Aktywności 
Twórczej i 

Leszczyńskie 
Centrum 

Wolontariatu 
 

ul. Więzienna 3 

Natalia 
Kaźmierska  
608 433 052 

lcw@fundacja-
cat.pl 

 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina: 

16:00-18:00 
 

Zapraszamy na wystawę broni sportowej 
oraz zapoznanie się z literaturą związaną ze 
strzelectwem. Każdy odwiedzający będzie 
miał możliwość  oddania 10 strzałów z broni 
pneumatycznej. Trzech najlepszych 
strzelców otrzyma medale oraz dyplomy 

UKS LOK "Lesna" 
 

Strzelnica 
Sportowa 

Marek Zimnoch  
609 801 166 

 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:  

16:00-18:00 

Zapraszamy na otwarty trening dla 
chłopaków z rocznika 1998/2001. 
Możliwość udziału w treningu i sprawdzenia 
swoich umiejętności 

KS POLONIA 1912 
Leszno – 

 sekcja piłki nożnej 
 

Kompleks 
Sportowy  

ul. Górowska 49 

Jakub Pujanek   
783 828 171 

 

Drzwi 
OTWARTE 
Godzina:  

16:30-19:30 

Modelarnia Lotnicza – dzieci i młodzież 
wykonują modele latające w rożnych 
klasach, poznają historie lotnictwa, zasady 
aerodynamiki. 

Spółdzielnia 
Mieszkaniowa 

 „Przylesie”- klub 
„Na Piętrze” 

ul. Zamenhofa 9 
Grażyna 

Akuszewska 
607 217 758 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:  

16:30-18:30 
 

Warsztaty SAMOOBRONY  z elementami 

JIU-JITSU – nauka przewidywania sytuacji 

zagrożeń, ich unikania, działania w stresie. 

Stowarzyszenie 
„Nasza Alternatywa” 

– Młodzieżowe 
Centrum Profilaktyki 

„Alternatywa” 

Al. Jana Pawła II  
6 

Helena 
Strzałkowska 
65 529 74 94 
697983437 

nasza@alternaty
wa.leszno.pl 

 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:  

17:30-19:30 

JOGA- ćwiczenia wzmacniające ciało, 
oczyszczenie systemu nerwowego z toksyn, 
modelowanie sylwetki. 

Spółdzielnia 
Mieszkaniowa 

 „Przylesie”- klub 
„Na Piętrze” 

ul. Rejtana 43 
Grażyna 

Akuszewska 
607 217 758 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:  

18:00-19:15 

Pokaz animowanych filmów 
krótkometrażowych ze Studia Munka. 
Studio Munka prowadzi jeden program dla 
fabularnych projektów pełnometrażowych 
– „Debiut Pełnometrażowy” oraz  trzy 

Miejskie Biuro 
Wystaw 

Artystycznych 
 

Galeria MBWA 
ul. Leszczyńskich 

5 

Marcin 
Kochowicz   

500 197 159 
 



 
 

programy dla krótkich metraży : „30 
Minut”, „Pierwszy Dokument” i „Młoda 
Animacja”, poświęconych odpowiednio 
fabułom ,dokumentom i animacjom 

DRZWI 
OTWARTE 
Godzina:  

18:30-20:00 

Trening zespołu seniorów – drużyna 
mężczyzn grająca w I lidze piłki ręcznej, na 
zapleczu ekstraligi 

Międzyszkolny Klub 
Sportowy 

 REAL-ASTROMAL 
 

Hala 
„Trzynastka” 

przy  
SP nr 13 

ul. Rejtana 1 

Maciej Wierucki   
514 131 132 

 

DRZWI 
OTWARTE 

Godzina:  18:30 

Leszczyńska Liga Darta o Puchar  
EXSSport - Cykl 15 turniejów 

Stowarzyszenie  
Steel Dart Leszno 

Pub Szopa 
ul. Dąbrowskiego 

15 

Daniel Makiewicz 
509 601 340 

 


